
МЕНЮ 

 

ЗАВТРАК 
 

Каша  рисовая   на молоке   – 200 гр 
 

Кофейный напиток  с молоком    –  180 гр                   

Бутерброд с маслом  сливочным   – 25/5  гр 

 

2-й завтрак   -  сок     –  125 гр 

ОБЕД 

Суп  гороховый   на курином бульоне  – 250 гр  

Гуляш из говядины   – 80 гр 

Крупа перловая  с маслом – 140 гр  

Огурец соленый  порционный  – 50 гр 

Компот из сухофруктов  –  180 гр 

Хлеб ржаной – 62 гр 

ПОЛДНИК 

 

Чай с сахаром     -180 гр 

 

Хлеб пшеничный     – 25 гр 

 

УЖИН 

 

Овощи в молочном соусе – 140 гр 

 

Чай с лимоном  – 180 гр 

 

Хлеб пшеничный   – 25 гр 

 


